7. Hastalikta & Saglikta Dermatoloji
Bilimsel Program

15 Haziran 2026 Pazartesi

13:45-14:00

14:00-15:00

Akilci ila¢ Oturumu
Giirbiiz Yildurum

1.0turum - Dermatoloji Sohbetleri
Oturum Baskanlari: Turhan Sahin, Filiz Canpolat

14:00-14:15 | Kozmetik islemlerin Farkli Branslar Tarafindan da Yapilmasi
Dermatologlari Nasil Etkiliyor?: Engellemeye Calisalim?
Fark Olusturalim?
Erol Ko¢

14:15-14:30 | Sosyal Medyanin Dermatolojide Kullaniminin Yararlar, Sakincalari,
Zorluklari.
Rabia Oztas Kara

14:30-14:45 | 'SunDose’: D vitamini, UV ve Fotoyaslanma Dengesinin Akilli
Yonetimi
Demet Akpolat

14:45-15:00 | Tartisma

15:00-15:15 | Kahve Molasi

15:15-16:15 2.0turum - Tedaviler-1
Oturum Baskanlari: Emel Fetil, Burhan Engin

15:15-15:30 | Topikal Steroid Kullanimi ipuclari
Cigdem Oba Kaymaz

15:30-15:45 | Ylzeyel Mantar Enfeksiyonlarinda Sistemik Tedaviler: Direncli
Olgularla Basimiz Dertte mi?
Erhan Ersoy

15:45-16:00 | Dermatolojide Topikal Antibakteriyel Kullanimi
Semih Giider

16:00-16:15 | Tartisma

16:15-16:30

Kahve Molasi




16:30-17:30 3.0turum - Kozmetik Uygulamalar Yolculugu-1
Oturum Baskanlari: Rafet Koca, Erol Kog

16:30-16:45 | Akne Skarlari: Coklu Tedavi Yaklasimi Gerekli mi?
Rafet Koca

16:45-17:00 = Mezoterapi: Kozmetik Dermatolojide Uygulama Alanlari
Filiz Canpolat

17:00-17:15 | Dermatoloji Kliniginde Olmasi Gereken ilk 3 Cihaz: Kullanim Alanlari
Mustafa Bayram

17:15-17:30 | Tartisma

17:45-18:15 ‘ ACILIS TORENI |

16 Haziran 2026 Sah

08:15-09:15

4.0turum - Kozmetik Uygulamalar Yolculugu-2
Oturum Baskanlari: Serap Oztiirkcan, Perihan Oztiirk

08:15-08:30 | Ust Yiiz Botulinum Toksin Uygulamasi: Dozlar Kadin ve Erkek’te Ne
Kadar Farkh?
Mustafa Bayram

08:30-08:45 | Botulinum Toksin ile Kiiglik Dokunuslar, Blyuk Farklar-'Gummy
Smile’, Burun Ucu Kaldirma, ‘Masseter’, vb..
Demet Akpolat

08:45-09:00 @ Botulinum toksin kozmetik disi dermatolojik tedavi kullanim alanlar
Dilek Basaran

09:00-09:15 | Tartisma

09:15-09:30 @ Kahve Molasi

09:30-10:30 5.0turum - En Gen¢ Dermatologlarla Sistemik Tedaviler
Oturum Baskanlari: Giirbiiz Yildirum, Barts Kurtay

09:30-09:45 | Psoriasisin Sistemik Tedavisi
Berfin Dag

09:45-10:00 = Atopik Dermatitin Sistemik Tedavisi
Yagmur Vayic

10:00-10:15 | Hidradenitis Stpurativa Sistemik Tedavisi




Bengiisu Yildiz

10:15-10:30

Tartisma

10:30-10:45

Kahve Molasi

12:30-13:30

e Atopik Dermatit Zemininde Gelisen Kronik Dermatozlar?

e Atopik Dermatit Zemininde Gelisen Kronik Dermatozlarda
Biyolojik/JAK inh'leri Yararl Olabilir mi?

e Biyolojik Tedaviyi AD'de Tercih Ediyorum, Clnkd....

e JAK inhibitérlerini AD Tedavisinde Tercih Ediyorum, Ciink...

e JAK inhibitérleri Arasindaki Temel Farklar Nelerdir?

e JAK inhibitérleri veya Biyolojiklerle Tedavide TO ve Takipte Bir
Tetkik Sablonu Cikarabilir miyiz?

e AD Tedavisinde Klasik mi, Biyolojik mi, JAK inhibitérii mi?”
Tercihi Neye Gore Yapmaliyiz?

o AD'in Seyri, Erken Sistemik Tedavi ile Degistirilebilir mi?
(Evet, clinku../Hayir, clinku../Belki, ¢link...)

Ogle Yemegi

13:30-13:45 | Akne Tedavisi: Topikal mi? Sistemik mi?
Burce Can Kuru

13:45-14:00 | Kronik Spontan Urtiker Tedavisine Algoritmik Yaklasim
Abdullah Demirbas

14:00-14:15 | Rozasea Neden Siddetlenir? Nasil Kontrol Edebiliriz?
Mehmet Melikoglu

14:15-14:30 | Tartisma

14:30-14:45 | Kahve Molasi




15:15-15:30 | Kahve Molasi

15:30-16:30 8.0Oturum - Dermatoloji‘de Aklimiza Takilanlar
Oturum Baskanlari: Pelin Kartal, Burce Can Kuru

15:30-15:45 | Gunesten Koruyucu Kremler Hakkinda Mitler ve Gergekleri
Tugba Kevser Uzun¢cakmak

15:45-16:00 | Dermatolojide Mutlu Tesadufler...
Pelin Kartal

16:00-16:15 | Yuz Yogasi: Kozmetik Dermatolojide Ne Kadar Destek Olabilir?
Arzu Kili¢

16:15-16:30 | Tartisma

17 Haziran 2026 Carsamba

07:45-08:30 Serbest Bildiriler
Oturum Baskanlan: Bahar Sevimli Dikicier, Tugba Kevser
Uzuncakmak

08:30-09:30 9.0turum - Kozmetik Uygulamalar Yolculugu-3

Oturum Baskanlari: Recep Dursun, Nida Gelincik

08:30-08:45 | Orta Yiz Dolgu Uygulamalari: NL, Yanak, ‘Tear Trough'’
Recep Dursun

08:45-09:00 @ Farklh Dudak Dolgu Uygulamalari
Neslihan Dolar

09:00-09:15 | Sivi YUz Germe
Nida Gelincik

09:15-09:30 @ Tartisma

09:30-09:45 @ Kahve Molasi

09:45-10:45 10.0turum - Tedaviler-3
Oturum Baskanlari: Kenan Aydogan, Umit Tiirsen

09:45-10:00 ' Herpes Zoster: Tedavi ve Asi
Neslihan Demirel Ogiit




10:00-10:15 | Genital HPV Tedavisi: Neden Asi Olunmali?
Kenan Aydogan

10:15-10:30 | Sifilize Tanisal Yaklasim
Perihan Oztiirk

10:30-10:45 | Tartisma

10:45-11:00 = Kahve Molasi

o Psoriasisde Oral Tedaviler (Mtx, Asitretin, Apremilast,
Deucravacitinib)

« Psoriasis Tedavisinde Biyolojik Tedavi Secimi ipuclari.

« Biyolojik/Kiiclk Molektl Tedavileri Takibinde Hangi Tetkikler,
Ne Kadar Sik?

o Psoriasis Hastalik Seyri Glincel Tedavilerden Ne Kadar
Etkileniyor? Bugin icin“Kiir"e Ne Kadar Yakiniz?

o Psoriasisde 'Hastalik Hafizas’ Tam Olarak Ne Demektir?
Tedavi Stratejimizi Nasil Etkiler?

o Psoriasisin Biyolojikler/Kiiglik Molekdller ile Tedavisinde
Tedaviyi Ne Zaman Birakmaliyiz?

o Hamilelikte Biyolojik/Kuiglik Molekil Secimimiz Nasil Olmali?

« Quantiferon Bitiin Hastalarda istenmeli mi? Pozitif Bitiin
Hastalarda INH Proflaksi Gerekli mi?

« INH Proflaksi Baslanan Hastalarda Biyolojik Ajanlar En Erken
Ne Zaman Baslanabilir?

« Psoriasis Kontroliinde Beslenme Ne Kadar Onemli? Bilimsel
Verilerle Destekli Oneriler Var Mi?

12:30-13:30

Ogle Yemegi

13:30-13:45 | Trikoskopide Guncellemeler
Ozlem Su Kiiciik
13:45-14:.00 | Androgenetik Alopesi: Tedavi Glincellemesi




Asena Cigdem Dogramacit

14:00-14:15 | Mezoterapi, Sa¢ Kaybi (AGA) Tedavisindeki Konumunu Ne Kadar
Hak Ediyor?
Giildehan Atis

14:15-14:30 | Tartisma

14:30-14:45 | Kahve Molasi

14:45-15:15 Uydu Sempozyum 4

15:15-15:30 @ Kahve Molasi

15:30-16:30 13.0Oturum - Tedaviler-4
Oturum Baskanlari: Esra Adisen, Giildehan Atis

15:30-15:45 | Erken Evre MF'in Topikal ve Sistemik Tedavi glincellemesi
Esra Adisen

15:45-16:00 = Ulkemizde HS'e Giincel Tedavi Yaklasimlari
Sevim Baysak

16:00-16:15 | Vitiligoda ufukta goriinen yeni nesil tedaviler
Zafer Tiirkoglu

16:15-16:30 | Tartisma
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09:00-10:00 14.0turum - Kozmetik Uygulamalar Yolculugu-4
Oturum Baskanlari: Zekayi Kutlubay, Nazan Yilmaz

09:00-09:15 | Boyun Genglestirme: Cok Yonli Yaklagim
Nilgiin Sentiirk

09:15-09:30 = Dermatolojide Eksozom: Ne Kadar Etkili?
Zekayi Kutlubay

09:30-09:45 = Kozmetik Jinekoloji: Sinirlarimiz?
Nazan Yimaz

09:45-10:00 | Tartisma

10:00-10:15 | Kahve Molasi




10:15-10:30 | Skabiyes: Tipik Tani Bulgulari ve Tedavi Yaklasimlari
Bahar Sevimli Dikicier

10:30-10:45 | Neviis ve Melanoma iliskisi
Giildehan Atis

10:45-11:00 | ihmal Edilmis Tropikal Deri Hastaliklari
Semahat Alp Erdal

11:00-11:15 | Tartisma




